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                                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОУЧРЕЖДЕНИЯ 

«ПЕРВОМАЙСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

ЯСНОГОРСКОГО РАЙОНА ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1.«Русский язык и литература» 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-х, 6 часов в 

6-х классе, в 7 классе –  4 часа в неделю, в 8-9 классах – 3 часа в неделю..  

Учебный предмет «Литература» преподается в 5,6 класса в объеме 3-х  часа в неделю, в 7-

8-х классах  – 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

2.«Иностранные языки» 

Включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык» (французский), «Второй 

иностранный язык (немецкий)». Учебный предмет «Иностранный язык» (французский) 

изучается в объеме 3 часов в неделю в 5,6,7,8, 9-х классах. Учебный предмет «Второй 

иностранный язык» (немецкий) изучается в 5,6,7,9-х классах в объеме 1 часа в неделю. 

3.«Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «Математика» изучается в объеме 5 часов в неделю в 5-м классе, в 

объеме 5 часов в неделю  в 6-м классах. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается в объеме 3 часов в неделю в 7—х классе. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в объеме 2 часа в неделю в 7—х классе.  

Учебный предмет «Алгебра» изучается в объеме 3 часа в неделю в 8 - х классе. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в объеме 2 часа в неделю в 8 – х классе. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается в объеме 3 часа в неделю в 9 - х классе. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в объеме 2 часа в неделю в 9-х классе. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается  в объеме 1 часа в неделю в 7-9 

классах. 

Учебный предмет «Информатика» изучается  в объеме 1 час в неделю в 5-9-х классах. 

 

4..«Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «Всеобщая история», «История России», 

«Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Всеобщая история» изучается  в 5-9-м классах. 

Учебный предмет «История России» изучается в 6—9-х классах.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается в объеме 1 час в неделю в 6-9 классах.  
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Учебный предмет «География» изучается в объеме 1 час в неделю в 5, 6 классах; в объеме 

2 часа в неделю в 7,8,9-х классах. 

5..«Естественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» изучается в объеме 1 час в неделю в 5,6,7, классах, 2 часа в 

неделю в—8,9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» изучается в объеме 2 часа в неделю в 7- 8 -х; 3 часа в неделю 

в 9-х. 

Учебный предмет «Химия» изучается в объеме 2 часа в неделю в 8,9–х классах. 

6.   «Искусство» 

Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». Учебный 

предмет «Музыка» изучается в объеме по 1 часу в неделю в 5—8-х классах. Учебный 

предмет «Изобразительное искусство» изучается в объеме по 1 часу в неделю в 5—7 

классе. 

7..«Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный предмет «Технология» 

изучается в объеме 2 часа в неделю в 5-8  классах, 1 час в неделю в 9 классе. 

8.«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю в 5- 9 

классах.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 час в 

неделю в 5, 7-9-х классах. 

9.«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 5,6классах. 

  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

.«Русский язык и литература» 

 «Русский язык» 1 час в неделю в  7 -9 классах  

 «Литература» 7-8-х классах  – 1 часа в неделю 

  

«Математика и информатика» 

«Алгебра»  - 1 час в неделю в 8,9 г классах с целью развития вычислительных навыков у 

учащихся;  

«Общественно-научные предметы» 

«География»  - 1 часа в неделю в 5,6 классах с целью углубления знаний по предмету. 

«Естественно-научные предметы» 

 «Биология» -  1 час в неделю в 5, 6, 7 классах целью углубления знаний по предмету. 

 «Технология» 

«Черчение» -  1 час в неделю в 9 классе с целью отработки практических навыков. 

  «Технология» -  1 час в неделю в 8 классе с целью отработки практических навыков. 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

«ОБЖ» -  1 час в неделю в 5классе с целью отработки практических навыков.  

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах -34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели 6 дней для 5-9 классов, продолжительность урока – 

45 минут. 

Максимальный объем учебной нагрузки в 5-х классе – 32 часа, в 6 классах – 33 часа, в 7 

классе –35 часов, в 8-х классах – 36 часов, в 9-х классах – 36 часов.  
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Образовательный процесс осуществляется в одну смену. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по четвертям. 

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

• итоговая контрольная работа; 

• переводные письменные и устные экзамены,  

• тестирование,  

• защита проекта. 

Система оценки знаний обучающихся по учебным предметам (курсам) 5-балльная, по 

предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   - «зачет/незачет». 

 
                                 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального общеобразовательного учреждения   

«Первомайская средняя школа» Ясногорского района Тульской области  

5-9 классы ФГОС на 2023-2024 учебный год 

 (6-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                   

Классы  Всего 

5 

 класс 

6 

класс 

7 

класс 

8  

класс 

9 

 класс 

 

Обязательная часть  Количество часов в неделю 
Русский язык 

и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(Французский  

язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 

1 1 3 

Информатика и 

ИКТ 
- - 1 

1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы  

 

 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 
1 1 2 

2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно –

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1  

  2 
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Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ  - - 1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

3 15 

Итого 28    30 31 32 33 154 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

4 3 4 4 
 

3 

18 

Математика и 

информатика 
Алгебра 

   1 
1 2 

Информатика 1 1 
  

 2 

Русский язык 

и литература Русский язык   1 1 
1 3 

Литература 
  

1 1 
 2 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 

1 

 

1   2 

Технология Черчение     1 1 

Технология    1  1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  

1 

1 1 

 

 3 

Общественно

-научные 

предметы  

 

География 

1 1   

 2 

Итого  32 33 35     36 36 172 

Учебные недели 
34 34 34 34 

34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными пра-

вилами и нормами 

32 30 35 36 36 172 
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Внеурочная деятельность 

Название 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Итого 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Спортивные мероприятия 

 
1 1 1 1 1 5 

Секция «Волейбол»   1 1 1 3 

Билет в будущее. Россия - мои 

горизонты 
1 1 1 1 1 5 

Школа безопасности   1 1 1 3 

Основы семейной жизни    1 1  

Основы финансовой 

грамотности 
1 1 1   3 

«Природное и культурное 

наследие» 

 

    1 1 

Формирование  

функциональной грамотности 
1 1 1 1 1 5 

 

Дополнительное изучение учебных предметов: 

 

4 

ОБЖ 
 

1    1 

Подготовка к ОГЭ «Русский 

язык» 

 
  1 1 2 

Подготовка к ОГЭ 

«Математика» 

 
   1 1 

ИТОГО 5 6 7 8 10 36 
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